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訪問薬剤師ってなに？

お一人での通院が大変な方や通院できない方にむけて、

ご自宅に薬剤師が訪問してお薬の説明や管理のお手伝いをします。

体が不自由で思うように動けない。

カプセルの薬が飲みにくい。

薬の管理ができなくて残薬が増えた。

在宅医療・介護における患者さんのお悩みに応じることができます。

在宅訪問を行う薬剤師のことを

訪問薬剤師と呼びます。



薬剤師の仕事は、
薬を安全に適正に使用できるようサポートすること…

薬局でも ご自宅でも



必要な時にご自宅へ

★ 通院が難しくなった

★ 飲み忘れが多くなって困っている

★ 薬の管理が難しくなった

★ 残っている薬がたくさんある



訪問薬剤師ができること

★ ご自宅に薬を届ける

★ 薬の効果や飲み方などを説明

★ 残っている薬の確認

★ 薬の保管方法の確認

★ 薬の効果や副作用の確認

環境・ライフスタイル等から、その人に合った

調剤方法・服用方法・薬の内容を提案



ケアマネさんから

「薬の管理ができていない」

・A総合病院、Bクリニック、C整形外科より処方あり

・残薬がたくさんある 一包化



ご家族から

「時々薬を飲ませるのを忘れてしまう」

・薬が残っている（薬の種類によって残る数が違う）

・漢方薬の飲み忘れが多い



薬剤師が訪問して

薬が落ちていた 「朝の薬を飲んだかな？」

・口からこぼれしまう ・飲んだのかどうか分からない



訪問看護師さんから

「最近、錠剤やカプセルが飲み込めなくなっている

つぶして飲んでもいい？」

「割る」「砕く」「粉にする」「溶かす」「嚥下補助剤を使う」

しかし…

これらの方法が適さない薬も

徐々に効く薬・胃で溶けずに腸で溶ける薬など



訪問薬剤師ができること

★ 医療用麻薬や注射剤の調剤・管理

★ 在宅医療機器・材料・用具、
衛生用品等の供給

★ 不要な薬剤の廃棄処理、
廃棄方法の説明

★ 緊急時の対応

★ 見守りの一員



小児の方の場合…



必要な時にご自宅へ

★ 通院が難しくなった
薬局に行くことが大変

★ 飲み忘れが多くなって困っている
ほとんどない

★ 薬の管理が難しくなった
手間がかかる

★ 残っている薬がたくさんある
薬が足りなくなってしまいそう



訪問薬剤師ができること

★ ご自宅に薬を届ける 経腸栄養剤や物品も

★ 薬の効果や飲み方などを説明 簡易懸濁法など

★ 残っている薬の確認 足りなくなる薬はないか？

★ 薬の保管方法の確認 期限は大丈夫か？

★ 薬の効果や副作用の確認 お変わりはないか？

環境・ライフスタイル等から、その人に合った

調剤方法・服用方法・薬の内容を提案

介護者が管理しやすいように…



ご家族から

「薬の種類が多く、１回分ずつまとめるのが大変」

「間違えないか不安」



訪問看護師さんから

「薬を注入したら

胃ろうのチューブが詰まってしまった」

胃ろうから薬を入れる場合

「細粒」「ドライシロップ」「錠剤を粉砕」「脱カプセル」

「簡易懸濁法」など…

しかし… 注意が必要！



注意すべきこと

★ 溶解・懸濁性・通過性

★ 安定性

★ 配合変化

★ 保管方法



訪問薬剤師ができること

★ 医療用麻薬や注射剤の調剤・管理
中心静脈栄養（無菌調剤）

★ 在宅医療機器・材料・用具、

衛生用品等の供給

人工呼吸器用

★ 緊急時の対応

24時間 365日



お伝えしたいこと…

在宅医療を必要としているお子さまとご家族が、

少しでも安心してゆとりある生活が送れるよう…

私たちは、ひとりひとりに寄り添い…

多職種で連携し、それぞれの専門性を生かして、

お手伝いします！

★ 薬の専門職 薬剤師！ 薬に関することは、

薬剤師を活用してください！


